
suplement diety

W skład suplementu diety Cardiostatil Q10 wchodzi monakolina K 
z fermentowanego czerwonego ryżu, a także wyciąg z korzenia 
rdestowca japońskiego (Polygonum cuspidatum), który dzięki 
zawartości trans-resweratrolu wykazuje właściwości antyoksydacy-
jne, przez co wspomaga ochronę komórek organizmu przed wolnymi 
rodnikami. Dodatkowo resweratrol wspiera zdrowie układu 
sercowo-naczyniowego. 

Zawarty w produkcie wyciąg z czosnku pomaga w utrzymaniu 
prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi oraz wspiera zdrowie 
serca i naczyń krwionośnych. W składzie produktu znalazł się również 
koenzym Q10 – związek organiczny występujący naturalnie 
w mitochondriach.

Produkt bezglutenowy. 

Produkt bez laktozy. 

Nie zawiera cukru. 

Monakolina K 2,75 mg |  Koenzym Q10 50 mg
Wyciąg z korzenia rdestowca japońskiego 40 mg 
w tym trans-resweratrol** 20 mg |  Wyciąg z czosnku*  

• pomaga w utrzymaniu prawidłowego 
  poziomu cholesterolu we krwi*
• wspiera zdrowie serca i naczyń 
  krwionośnych*
• wspiera ochronę komórek 
  organizmu przed wolnymi 
  rodnikami**

1 kapsułka
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Wyciąg z czerwonego ryżu Oryza sativa fermentowany 
przez drożdże Monascus purpureus, w tym 
monakolina K
Koenzym Q10
Wyciąg z korzenia rdestowca japońskiego 
(Polygonum cuspidatum), w tym
trans-resweratrol
Wyciąg z czosnku
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Preparat może być stosowany przez diabetyków - cukrzyca 
nie jest przeciwwskazaniem do stosowania produktu.

Sposób użycia: dorośli: 1 kapsułka dziennie podczas posiłku. 
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. 

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) 
zróżnicowanej diety. Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta  oraz 
zdrowy tryb życia. Nie spożywać dziennej ilości monakoliny K 
ze sfermentowanego czerwonego ryżu w ilości równej lub wyższej niż 
3 mg.

Przeciwwskazania: uczulenie na którykolwiek ze składników 
produktu.

Zaleca się konsultację z lekarzem w przypadku stosowania 
długotrwale jakichkolwiek leków lub pojawienia się problemów 
zdrowotnych.

Nie należy stosować u kobiet w ciąży oraz karmiących piersią, dzieci 
poniżej 18 roku życia oraz osób dorosłych w wieku powyżej 70 lat. 

Nie stosować jednocześnie z innymi lekami obniżającymi poziom 
cholesterolu i innymi lekami hipolipemizującymi. Nie należy łączyć 
spożywania produktu z innymi preparatami zawierającymi sfermen-
towany czerwony ryż. Nie stosować u osób z czynną chorobą 

wątroby, utrzymującą się zwiększoną aktywnością aminotransfer-
az w surowicy krwi, ciężką niewydolnością nerek, chorobą mięśni 
szkieletowych (miopatia) lub utrudnionym odpływem żółci 
(cholestaza). Przeciwwskazaniem do stosowania produktu jest 
jednoczesne stosowanie silnych inhibitorów enzymu CYP 3A4 (np. 
itrakonazolu, ketakonazolu, inhibitorów proteazy wirusa HIV, 
erytromycyny, klarytromycyny, telitromycyny i nefazodonu) oraz 
mibefradilu, leku blokującego kanał wapniowy z grupy 
pochodnych tetralolowych. W czasie stosowania produktu nie 
należy spożywać soku grejpfrutowego. 

Składniki: substancja wypełniająca: fosforany wapnia, wyciąg 
z czerwonego ryżu, koenzym Q10, wyciąg z korzenia rdestowca 
japońskiego, wyciąg z czosnku, substancja glazurująca: sole 
magnezowe kwasów tłuszczowych, substancja przeciwzbrylająca: 
dwutlenek krzemu. 

Składniki kapsułki: żelatyna, barwniki: tlenki i wodorotlenki 
żelaza.

Przechowywanie: przechowywać w oryginalnym opakowaniu, 
w temperaturze poniżej 25 ºC. Chronić od światła i wilgoci. 
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.

Producent: 
A�ofarm Farmacja Polska Sp. z o.o., ul. Partyzancka 133/151, 
95-200 Pabianice.

Wartość energetyczna 
Tłuszcz, w tym:
kwasy tłuszczowe nasycone
Węglowodany, w tym:
cukry
Błonnik
Białko

Sól

1381 kJ / 330 kcal
20,5 g 
9,3 g
22,4 g
0,4 g
6,4 g
10,8 g

0,23 g

100 g produktu

160 mm

160 mm


